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Contrato de prestacién de servicios que celebran por una parte, el Instituto
Nayarita de Cultura Fisica y Deporte del Gobierno del Estado de Nayarit, en o
sucesivo “EL INSTITUTO" representado en este acto por ¢l ing. Javier Antonio
Gutiérrez Garcia en su caracter de Director General, con la participacién del C.P.
Arturo Veldzquez Medina, Director de Administracién y Finanzas, y por la otra
parte, la Universidad Auténoma de Nayarit, en lo sucesivo “LA UAN” representada
en este acto por Rector y representante legal, maestro Jorge Ignacio Pefia
Gonzalez, con la asistencia del Secretaric General, maestre Adrian Navarrete
Méndez y el Director de la Unidad Académica de Salud Integral, Dr. Daniel
Maldonado Félix; cuando se refiere a ambas se les denominard como “LAS

PARTES", al tenor de las siguientes declaraciones:

DECLARACIONES:

1.- DECLARA “EL INSTITUTO”

1.1.- Que es un Organismo Publico Descentralizado del Estado, dotado de personalidad
juridica y patrimonio propio, de conformidad al articulo 8 de la Ley de Cultura Fisica y
Deporte para el Estado de Nayarit, Publicada en el Periddico Oficial, Organo de

Gobierno del Estado, el dia 03 de abril de 2010.

1.2.- Que se encuentra encargado de promover el deporte, la cultura fisica y los
programas de apoyo; de esta entidad federativa, teniendo como uno de sus objetivos el
de establecer el Sistema Estatal del Deporte con la participacion de las dependencias
y entidades del sector publico y las instituciones de los sectores social privado.

1.3.- Que su Director General, el ING. JAVIER ANTONIO GUTIERREZ GARCIA, quien
acredita su personalidad con el nombramiento expedido por el Gobernador
Constitucional, el L.C.P. ANTONIO ECHEVARRIA GARCIA: con fecha 19 de
septiembre del 2017, se encuentra facultado para suscribir el presente contrato, de
conformidad al articulo 20 fraccion I, y VI de la Ley de Cultura Fisica y Deporte para el '
Estado de Nayarit asi como articulo 19 fraccion | del Reglamento Interior del Instituto

Nayarita de Cultura Fisica y Deporte.
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2.5.- Que dentro de su estructura académico-administrativa, cuenta con la Unidad

Académica de Salud Integral, segtn lo dispone el articulo 8° bis, fraccion IV, inciso e)
del Estatuto de Gobierno de la Universidad Auténoma de Nayarit y su director es el Dr.

Daniel Maldonado Félix.

2.6.- Que la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, le otorgo el Registro Federal de
Contribuyentes UAN-751127960.

2.7.- Que tiene su domicilio legal, en la Ciudad de la Cultura sin numero, colonia centro,
C.P. 63000, en la Ciudad de Tepic, Nayarit; mismo que sefiala para todos los efectos

derivados del presente instrumento.

3. DECLARAN “LAS PARTES”:

- Que se reconocen la personalidad con que se ostentan y comparecen a la
suscripcion del presente contrato.

3.2.- Que consideran el presente contrato el medio idéneo para obligarse a cumplir con
lo pactado en el presente, asi como reconocen las obligaciones que del mismo se

desprenden.

3.3.- Que han decidido suscribir el presente contrato al tenor de las siguientes:
CLAUSULAS:

PRIMERA.- Manifiestan las partes que el OBJETO del presente contrato es la
prestacion de servicios de “LA UAN” por conducto de la Unidad Académica de Salud
Integral al “INSTITUTO” para la celebracion del diplomado denominado “Jévenes
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actividades que se le requieran para la
contrato, ae conformidad con los
la aplicacion de los procedimientos
bjetivos de “EL INSTITUTQ".

b).  Proporcionar cualquier otro dato o documento relativo a los servicios que le sean
requeridos.

c).  No divulgar ni dar a conocer los datos y documentos que “EL INSTITUTO” le
proporcione para las actividades que desarrolla, ni dar informes a personas
distintas de las sefialadas por “EL INSTITUTO”.

d). Ser directamente responsable de los dafios y perjuicios que cause a “EL
INSTITUTO” y/o a terceros por negligencia, impericia o dolo, en la prestacion de

los servicios que se obliga a realizar.

SEPTIMA.- Queda expresamente convenido que cuando “LA UAN” utilice como
ayudantes a personal auxiliar en el ejercicio de sus actividades, atendiendo al trabajo
que se le encomienda, dicho personal dependera exclusivamente de él, siendo por tanto
a cargo del mismo todas las responsabilidades juridicas provenientes de la utilizacién
de los servicios del personal que le auxilie y que no sea puesto a su disposicion por “EL

INSTITUTO” \

OCTAVA.- “LA UAN” no podra en ninglin momento ceder o subrogar los derechos y
obligaciones derivados del presente instrumento a terceras personas fisicas o morales.

NOVENA.- “LA UAN" manifiesta que todos los bienes, técnicas, licencias, manuales
de operacion, guias, material bibliografico, y demas materiales y equipos, que utilizara
para la prestacion del servicio objeto de este contrato, son de su propiedad o no
siendolos, cuenta con los permisos, autorizaciones y licencias correspondientes para
su usoy utilizacion, liberando a “EL INSTITUTO” de cualquier responsabilidad derivada

del uso y utilizacion de los mismos.
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consecuencia a cualquier otro fuero a que pudieran tener derecho ahora o en el futuro
por razones de domicilio u ofras causas,

DECIMA TERCERA.- Queda expresamente convenido que por falta de cumplimiento a
cualquiera de las obligaciones que aqui se contraen y aquellas otras que dimanan ael
s

A i i i t inl
Codigo Civil vigente para el Estado de Nayaril, como consubstanciale

obligaciones de las partes, sera motivo de rescision del presente contrato

Leido que fue por ambas partes este contrato y enterados de sy cdntenido, valor,
alcance legal y de las obligaciones que se contraen, lo firman por duplicado para
constancia en la Ciudad de Tepic, Capital del Estado de Nayarit, el dia 7 de octubre de

2019.
Por el INCUFID \ . Por la UAN
\\\‘\ 7;'
Javier Antonio Gutiérrez Garcia Mtro. Jorge lgna’?\o}Peﬁa Gonzélez
Director General Rector y reprjs“entante legal//
| T e
C.P. Arturo Velazquez Medina Mtro. Adrig arrete Méndez
Director de Administracién y Finanzas ~ Sectetario General

Dr. Daniel Maldonado Félix
Director de la Unidad Académica de
Salud Integral
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Objetivos de los diferentes blogues.

foque 1 Promoaon o‘e fa Salud

Evaluar las capacidades fisicas de los participantes del diplomado yasuvez,
que los estudiantes desarrollen el conocimiento para poder aplicarlo en
campo.

Bloque 2 Educacidn Fisica.

Bases para una propuesta de cambio en la ensefanza de los juegos
deportivos. La iniciacién deportiva y fos deportes escolares

Bloque 3 Entrenamiento Deportivo.

Anaiizar e identificar los diferentes métodos de entrenamiente asi como Sus
herramientas de planificacidn.

Bloque 4 Administracién Deportiva.

Conocer la metodologia para flevar a cabo la organizacién de eventos

deportivos.



Audiencia

Dirigido a estudiantes y profesion

enfermeriz, nutricidn,

Panentes

Dr. Jorge Armiando Tovar Quifienes.
Vitro. Mianuet Alejandro Gonzalez Lopez
Mtro. Cristian Eliut Antonio Alvarez Bogarin.
Lic. Alfredo Rafael Zavalza Dado.

Cesar Antonio Mariscal Santos

Lic. Gina Azucena Cruz Avalos

Dr. Daniel Maldonado Felix

Requisitos de ingreso.

e Copia de identificacién oficial.

Copla de certificado del ultimo ¢ grado de estudios.
e Dos fotografias tamafio infantil.

¢ Copia del carnet de seguro social.

e Llenar forma de inseripeion impresa y digital.

Requisitos de egreso.

Trabajo fin de curso (30 horas de trabajo extra-aula), cumplir con al menos al
90% de asistencia a las actividades programadas y aprobear los exémenes de
cada blogue.

’

i cumple con Iz asistencia minima pero no aprueba el diplomada, se

"

otorgara constancia de participacidn.

Lugar Instalaciones de la Universidad Auténoma de Nayarit. Direccién: Cd. De
fa Cultura Amado Nervo S/N Colonia Centro.
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Fsicologia basica deportiva.
Bebidas deportivas y energéticas.
Reanimacion cardiopuimonary basica.
Intereses y motivaciones del zlumno,
Psicologiz bésica deportiva.
Aptitudes fisioldgicas del deportista.
Anatomia y fisiologia basica v por sistemas.
Nutricion basica deportiva.

Lesiones en el deporte,

)
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Educacian Fisica.

Las motivaciones de los nifios y los adolescentes y su papel activo en la realizacién de los
juegos modificados y cooperativos

“Bases para una propuesta de cambio en la ensefianza de los juegos deportivos”. Nuevas
perspectivas curriculares en educacion fisica: fa salud y los juegos modificados

“El conocimiento préctico en la ensefianza de los juegos deportivos”

“La comprensién en el juego de los nifios: una aproximacion alternativa a la ensefianza de

los juegos deportivos”
“Orientaciones para el desarrollo de una propuesta de cambio en |a ensefianza de los

juegos deportivos”

“El magico reino del juego”, en libres para cooperar, libres para crear (nuevos juegos v
deportes cooperativos)

Juegos cooperativos y educacidn fisica

“Los métodos cooperativos en educacion fisica”

“Por qué actividades, juegos y métodos de cooperacién en la educacidn fisica”

La iniciaciGn departiva: Una forma de incarparar nifics y adolescentes al logro de los
desempefios motrices més complejos en el contexto de la educacidn basica
Tratamiento pedagdgico del deporte

“La iniciacién deportiva”

La iniciacién a los deportes desde su estructura y dindmica
La iniciacidn deportiva y el deporte escolar

Fundamentos técnicos y didacticos de la actividad fisica y deporte



Bloque 3
Entrenamiento Deportivo

¢ Bases metodoidgicas del entrenamisnto deportivo
Practica de elementos bésicos pdra &l enirenamiento deporiivo.
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Blogue 4
Administracién Deportiva

Liderazgo y creatividad def promator deportiva.

¢ Instituciones lideres del deporte.

& Liderazgo departivo.

e Tipos de liderazgo en el deporte.

e Programas de promocidn deportiva en México.

e Montaje de coreografia.

Codigo de conducta fEtieca.

° Leygeneral de Cultura Fisica y Deporte.

e Leydeldeporte del estado de Nayarit.

e Codigo de ética CONADE

e Valores en el deporte.

¢ Salud para toda ia poblacidn

e Eldeporte es salud, cohesidn social y orgullo nacional

Gestién deportiva.

¢ Tipos de eventos deportivos.

¢ Tipos de instalaciones deportivas.

¢ Sistemas de eliminacidn en las competencias deportivas.
¢ Documentos de control.

¢ Disefio de convocatoria

€ Diseflo de invitacién

¢ Disefio de junta previa.

¢ Presupuesto.

e Organizacidn de eventos deportivos.
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Programas de promocién deportiva en México.
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Ley general de Cultura Fsica y Deporte.

Ley del deporte del estado de Nayarit.
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(9]

estion aeportiva.

HEEN

* Tipos de eventos deportiyos.

Tipos de instalaciones deportivas.

Administracion Deportiva

Documentos de control.

Disefio de convocatoria

Disefio de invitacion
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Disefio de junta previa.
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Presupuesto.
Organizacién de eventos deportivos.
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UNIVERSIDAD AUT{‘}NC}MA DE NAYARIT
SECRETARIA DE EXTENSION Y VINCULACION
COORDINACION DE PLANEACION
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“JOVENES CONSTRUYENDO EL DEFORTE EN MEXICO”

LA ACTIVIDADT

_ TIPODEACTIVIDAD®

X Oire
ACEIVIDAD .

Curse Taller Seminario Ciplemads

e A B OBJETIVO GENERAL DE LA

Fox B
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{' Brindar herramienizas 2 lasfics jovenes que se inscriban &l Proyecto "Jovenes Construyendo ef Fuiuro en

]' Miéxico™ para laborar en el campo de la cultura fisica y el deporte como promotores deportivos, mediante |a
{ adquisicidn del conocimiento indispensable para comprender y aplicar herramientas pedagagicas en los

| cantros deportivos. Asi como arbitrar algun deporte considerado de mayor arraigo en su estado.

- DIRIGIDO A%~

Jéve'n‘es (promotoreé deporﬁvoé)

ACTIVIDAD®

~10:00 2 14:00
16:00 a 20:00

UAN e INCUFID
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