Maestria en Salud Publica

Universidad Autonoma de Nayarit

Unidad de aprendizaje SC 1. BASES TEORICAS DE LA SALUD FAMILIAR Y
COMUNITARIA

Descripcion General.
Espacio Académico Aulico en donde se muestra al estudiante los conceptos
fundamentales de la Atencion Primaria a la Salud, el Proceso Salud Enfermedad, la

Salud Familiar y su relacion con el Contexto Comunitario.

Objetivo general.
Realizar un analisis reflexivo del desarrollo del proceso Salud Enfermedad en el
contexto Familiar y Comunitario desde diferentes perspectivas epistemoldgicas y

filosdficas.

Relacion con el perfil de egreso:

Conocimientos

Analisis de los antecedentes historicos de la Estrategia de Atencion Primaria a la

Salud y su vigencia.

Comparacion critica de los diferentes modelos explicativos acerca del Proceso Salud

Enfermedad.

Conceptualizacion del proceso salud-enfermedad desde el Modelo de la Teoria de

la Complejidad vs el Pensamiento causal.

Reflexion sobre Perfil Epidemiolégico de nuestro Pais desde los condicionamientos

sociales, econdmicos y politicos.

Interpreta la estructura, el Ciclo Vital y los procesos familiares que intervienen en la

determinacioén de la Salud Familiar.

Analisis critico de las diferentes tendencias y teorias en Salud Publica relacionadas

con la Salud comunitaria.

Reflexion sobre las practicas institucionales y participacion Social, en materia de

Promocién en Salud, y Educacion en Salud en la Comunidad.
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Desarrolla las habilidades siguientes:

Capacidad para discernir entre diferentes corrientes filosoéfico politicas sobre Salud

Comunitaria.

Desarrolla una vision critica sobre el proceso Salud Enfermedad en el contexto

Familiar y Comunitario.

Reflexion critica sobre el vinculo entre las Ciencias Sociales y las Ciencias de la

Vida y su aplicacién en la interpretacion de la vida Familiar y Comunitaria.

Esta unidad de aprendizaje fomenta los valores y actitudes siguientes:
Solidaridad

Trabajo en equipo

Enfoque trandisciplinar

Definicién de una Postura ideoldgica-politica

Contenido basicos

UNIDAD 1

Atencioén Primaria a la Salud

Contexto histérico en el que se desarrolla la Estrategia de Atencidén Primaria a la

Salud antes y después de Alma-Ata.

Los determinantes sociales de la salud desde la vision hegemodnica y desde los

actores de la sociedad civil.

UNIDAD 2

El Proceso Salud Enfermedad en el Contexto Comunitario

Modelos explicativos del Proceso Salud - Enfermedad en el contexto mexicano.
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Los vinculos tedricos entre Ciencias de la vida y Ciencias Sociales para lograr un

abordaje integral del proceso salud-enfermedad.

La influencia de los Determinantes sociales en el proceso salud-enfermedad.

La propuesta de la Teoria de la Complejidad en un Perfil Epidemiolégico Nacional.

UNIDAD 3

La Salud Familiar y Comunitaria

Influencia de la comunidad en el proceso Salud-Enfermedad y definicién conceptual

de familia.

Impacto de la Enfermedad en la estructura, dinamica y ciclo vital de la Familia.

Influencia de los procesos familiares en la determinacién de la Salud.

Importancia de conceptualizar la estructura, la dinamica y el Ciclo Vital de la Familia

desde una perspectiva de género.

Modelo Médico Hegemonico de la salud en el contexto familiar y comunitario.

UNIDAD 4

Promocidn de la salud desde la participacion social

Las practicas de participacion social, promocién en salud y educacion en salud en

la comunidad.

La relevancia del autocuidado y el empoderamiento de la comunidad en el proceso
salud-enfermedad.
La influencia de Bio-politica y las practicas institucionales en la salud comunitaria.

El proceso de emancipacion comunitaria en el fortalecimiento de la Salud Publica.
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Requisitos de acreditacion

Aprobar todos los ejercicios evaluados con un minimo de 80% de aprovechamiento

Evaluacion de los aprendizajes

La evaluacion de cada uno de los estudiantes se realizara tomando en cuenta 3

parametros:
Elaboracion de actividades y Tareas en classroom......... 40%
Participacion en investigacion...............cccocveviiiiiinnn. 30%
Socializacion del Aprendizaje Aulico (sesiones meet)...... 30%

1.- Elaboracion de actividades y tareas en classroom (Reflexién argumentada,
Contestar preguntas problematizadoras, Cuadro comparativo y Analisis en

esquema grafico)

e Coherencia de ideas y argumentacion................ 40%
e Conclusiones personales ............ccccoevveiiinenenn.. 20%
e Calidad de referencias ............cccoeeveiiiiiiininannn. 20%
e Ortografia de los escritos............cccoveviiiiiininn... 20%

2.- Participacion en investigacion
e (Calidad de las Fuentes de Informacion............... 30%
e Entrevista realizada, transcripcion y analisis de
CONEENIAO ... 70%
3.- Socializacién del Aprendizaje Aulico
e Trabajoen EQUIPO......ccooiiiiiiiiiiic e, 50%

e Profundidad de sus aportaciones individuales....... 50%
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