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2. PRESENTACION

Esta unidad de aprendizaje forma parte del eje Basico del Area Ortodéncica que son
las bases para el Area clinica del Eje Transversal que se ofrece en los 4 semestres de
la Especialidad en Ortodoncia y en su parte clinica en 4 semestres, con dos horas
semanales que hacen un total de 32 horas/semestre. Es de caracter teérico, practico

La unidad de aprendizaje esta integrado por 2 unidades que van llevando al alumno a
conocer los diferentes tratamientos del complejo craneo-cervico-mandibular pasando
por diferentes elementos para aplicar como calor, laser, electricidad y ultrasonido
hasta las diferentes guardas oclusales para cada tipo de patologia, siendo el Gltimo
semestre podrd integrar los conocimientos, habilidades y actitudes adquiridas en
practica clinica resolviendo las principales quejas del paciente con disfuncion craneo-
cervico-mandibular con las herramientas aprendidas.

3. OBJETIVO(S)

Los estudiantes de la especialidad en ortodoncia que cursen el presente seminario
aprenderan a conocer y aprender a usar diferentes metodos terapeuticos como calor,
ultrasonido, electricidad y laser, a elaborar las diferentes guardas oclusales,
diferenciar en que casos utlizar cada tipo de guarda oclusal, contar con los
conocimientos de la unidad de aprendizaje necesarios para integrarlos y usarlos
directamente en pacientes en la Clinica de disfuncién craneo-cervico-mandibular

4. RELACION CON EL PERFIL DE EGRESO

La unidad de aprendizaje contribuye al perfil de egreso en los aspectos:




1. Valorar el nivel de alteraciones y anomalias de estructuras dentarias y
craneofaciales.

2. Valorar el estado de salud-enfermedad de los componentes del sistema
neuromuscular, articulacién temporomandibular, periodonto y érganos dentarios.

3. Aplicar las diferentes técnicas y auxiliares para el diagndstico de maloclusiones y
anomalias crdneofaciodentales.

4. Sensibilidad para el trato al paciente con dolor o fuertes molestias que le ayude a
inferir el diagnostico real y valorar la mejor opcion de tratamiento.

5. Elaborar y aplicar los diferentes tipos de guardas oclusales para cada tipo de
disfuncion craneo-cervico-mandibular.

6. Discernir entre alteraciones dentales, esqueléticas, funcionales, congénitas o
adquiridas para establecer el diagnéstico preciso bajo un contexto clinico
multidisciplinario.

5. CONTENIDOS

UNIDAD 1: Tratamiento

Termoterapia
Calor
Crioterapia
Ultrasonido
Muscular
Articular

Laser
Muscular
Articular
Electroterapia
Tens

UNIDAD 2: Placas miorelajantes
Reposicionadora Anterior
En relacion céntrica
Pivotada
Jig




6. ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y DE APRENDIZAJE

DIDACTICAS

Asignacién de temas para presentaciones
orales.

Promueve la reflexion a través de la lluvia de
ideas

Practica de Laboratorio
Resolucién de problemas

Asesorias personalizadas y grupales

DE APRENDIZAIJE
Lectura previa
Evidencia de lectura en (reporte con 3
bibliografias incluyendo un articulo de

investigacion)

Presentacidon oral individual o en binas de un
tema asignado

Practicas de laboratorio

6. PROCEDIMIENTOS PARA LA EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Presentacion:
e Contenido
e formato

e capacidad para transmitir conceptos, ideas o procedimientos

Reporte de lectura
e portada

e contenido destacando lo mds importante del tema

e 0opinidn personal sobre lo leido
e conclusiones
e enlistar bibliografia
Practicas de laboratorio
e Puntualidad

e Habilidad para el manejo de materiales

e Limpieza del 4rea de trabajo

e Uso de los requerimientos de laboratorio como bata, campo y materiales de trabajo

e Puntualidad y asistencia

e Elaboracion de planes de tratamiento

e Desarrollo del tratamiento




7. CRITERIOS DE ACREDITACION Y CALIFICACION

ACREDITACION CALIFICACION

90% de asistencia Examen escrito semestral
40%

Calificacion minima de 80
Presentacion oral

Cumplir con el 100% de reportes de lectura, 15%

presentaciones orales y practicas de

laboratorio Reportes de lectura
15%

Practicas de laboratorio
30%
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9. PERFIL PROFESIOGRAFICO

Los dos profesores que imparten Disfuncion Temporomandibular | tienen Licenciatura
en Cirujano Dentista; uno es Especialista en Ortodoncia y el otro tiene Maestria en
Ortodoncia, con experiencia en la docencia, activos en la practica clinica de la
especialidad y en constante actualizacion. Cabe resaltar que ambos cuentan con
diplomados en: Articulacion Temporomandibular, Disfuncién craneo-cervico-
mandibular, asi como participacion en cursos y congresos relacionados a la
disfuncion de la Articulacion temporomandibular.




