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NOMBRE DE LA UNIDAD SEMESTRE

M.O. Alma Rosa Rojas Garcia
M.S.P. Jaime Fabian Gutiérrez Rojo
C.D.E.O. Jaime Gutiérrez Villasefior

DOCENTES RESPONSABLES

Interdisciplinario

AREA DE FORMACION EJE
Seminario 32 2
TOTAL DE )
T.U.D.C. VALOR EN CREDITOS
HORAS
Julio de 2010 Junio de 2017
FECHA DE ELABORACION FECHA DE ACTUALIZACION

2. PRESENTACION (Justificacion y relacion con el perfil de egreso)

El Seminario Interdisciplinario de Ergonomia, forma parte del grupo de
seminarios Interdisciplinarios del area de Apoyo clinico, esta area esta
integrada por cuatro seminarios que en total cubren 32 horas equivalentes
a 2 créditos. Los seminarios de esta area se ofertan en el primer semestre
de la Especialidad en Ortodoncia. El objetivo del seminario de Ergonomia
es que el estudiante conozca los principios de la ergonomia en la planeacién

de un consultorio dental y analice los requisitos legales para el adecuado
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ejercicio de la profesion. Este seminario se imparte en ocho horas, y su
contenido contribuye en la formacion del egresado al proporcionarle los
conocimientos necesarios para emplear principios ergondmicos en la

planeacién de su propio consultorio.

Las estrategias metodoldgicas estan basadas en el trabajo individual y
colaborativo. Se evaluara en base a la participacion y al cumplimiento de

actividades intra y extraescolares.

. OBJETIVO(S)

Lograr que el estudiante sea capaz de instalar y organizar un consultorio dental
de forma metodoldgica considerando los aspectos socioecondmicos y legales
del pais.

1. Explicar la importancia de la ergonomia en la estomatologia.

2. Realizar una planeaciéon ergonémica de un consultorio dental.

3. Analizar los requisitos legales para el adecuado ejercicio de la profesion.

. RELACION CON EL PERFIL DE EGRESO

Habilidades y destrezas:

Optimizar la administracion del tiempo y recursos.

Actitudes:

Disponibilidad para el trabajo en equipos multi e interdisciplinario de salud.

Capacidad de autocritica para el mejoramiento de su practica profesional.

. CONTENIDOS

1. Ergonomia
1.1 Definicién
2. Planificacién ergondmica

2.1Planificacion ergondmica
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e Viade acceso

e Zo0Ona

e Vista ala calle

e Superficie

e Estacionamiento

e Bairios

e Servicios urbanos: agua, energia eléctrica, teléfono, drenaje.
3. Distribucion de espacios y muebles

3.1Requisitos

Muebles de buen gusto

Adecuada iluminaciéon

e Madusica adecuada

Acusticamente aisladas cada area

3.2Sala de espera

o Revistas

3.3 Despacho o privado
3.4 Sala operatoria

e Areas De Libre Transito
e lluminacién

e Cortinas O Persianas
e Pisos

e Paredes

e Aislamiento

e Decoracion

e Pasillos

e Limpieza

3.2 Area del lavabo

3.3 Silla para el acompafante
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3.4 Espejo para €l paciente

3.5 Bafos

3.6 Cuarto obscuro

3.7 Laboratorio

3.8 Ventilacion

3.9 Equipo dental

e Sillones

e Unidad

e Jeringas Triples

e Sistema De Succion

e Escupidera Y Lampara

e EIl Compresor

3.10 Mantenimiento de la unidad dental

3.11Equipo de rayos X

3.12 Muebles complementarios

e Cafalostato

3.13 Banquillo

3.14Posiciones correctas del operador y paciente
. Jubilacion del profesional
. Vacaciones

. Eventos cientificos y culturales en general

~N O o b

. Obligaciones fiscales
7.1 Ley general de profesiones
7.2 Tramites de la Secretaria de Salud
e Conocimiento Del Cédigo Sanitario
e Licencia Sanitaria
e Permiso De Bomberos

7.3 Alta en Secretaria de Hacienda
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e Revision de la ley de los Contribuyentes

e Pagos a realizar de acuerdo con las disposiciones de la Sria. De
Hacienda

e Pagos provisionales

e Declaracion anual

e Deducibles

6. ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y DE APRENDIZAJE

Se trabajara con indagacion documental, lecturas previas, y lluvia de ideas.

7. PROCEDIMIENTOS PARA LA EVALUACION DEL APRENDIZAJE

Entrega de tareas que sean asignadas.
Entrega de trabajos realizados en la clase.

8. CRITERIOS DE ACREDITACION Y CALIFICACION

1. Calificacion minima de 80
2. Cumplir con el 90% de asistencia
3. Cubrir el 100% de los trabajos
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pag. 545-556

v’ Isper A, Antoniuk A, Saliba C, Cohelo D. Prevalencia de sintomatologia
dolorosa recurrente del ejercicio de cirujano dentistas. Acta Odontologica
Venezolana. 2009; 47 (1): 1-10.

v' BendezU N, Valencia E, Aguilar L, Vélez C. Correlacion entre nivel de
conocimientos sobre posturas odontolégicas ergondémicas, posturas de
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9. PERFIL PROFESIOGRAFICO

Docente con conocimientos en Ergonomia, preferentemente Cirujano

Dentista, Especialista en Ortodoncia o Maestro en Administracion.




