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VINCULACION OBJETIV$S CONTFNIDO$ ACCIONÉS RESI.JLTADOS

ISSSTE

HOSPITAL
CIVIL

DE LOS SSN

Desanollar Ia valoradó*
de los a+pectos
Hológicas, sociafes,
psicotógicos y afecfivos
dal nífto sano

Aspectos bÉolégicos, psicefógioos y
sociales del niña sa¡io en sus
diíerentes etapas de crecímiento y
desanollo

Técni cas y pr*c+dimientos de
signcs vitales

Técni cas y evaluación del
crecirnients y desarrollo

La ex ploración f¡sica: ohervación,
inspección, palpación, percusión,
auscultación

Características pslcológicas y
sociales d+l niño en ef pdmer año
de vida, ptreesctlaÍ, escolar y
adolssente.

Terapia rec-,eativa en el niño en las
diferenies edadss

La alimentación infantil

Realizartécnicas de toma de signos vitales
Comparar los nivefes normaies con los
otúenidao gara actuar en los sásoÉ
necesarÍos de control

Realiar técnicas de sornatomehía
Gomparar los datos sbtenidcs csn las
tablas y pereentiles para detec*ar
dewiaciofles

Reali¿a valsración ffsica basda en !a
observación, inspección, paipación, y
percusión

Aplica Ia vat+ración en el níñc Fra
identificar caraderfstims psícológicas y
sociales del niño en las diferentes etap*s.

Diseña y organiza actiuidade$ recreativas
tornando en cueryta la edad empleando la
creatividad para la fabricación de rnaterial.
Realizar anotaciones de fos signos vitales,
sornatornetrfa, en los registros de
enfennerla

Particip en la preparación de fórmulas
tácteas, pap{ltas, puriás y ec{ados.

Elabora un infonne de actividads

lsforme de actividades
en ufr mínirna de 5
cuartíllas:
Portada, introducdón:
coficepto y objetfvos
lnforne narraüvo y
numéilco de accion+s de
enfermería acordes al
cumplimientc de objetivos,
concluslone y
sugererrcias.



GUARDERíAS

Conocer la organización
y funcionamiento de una
guarderla

Organización y funcionarniento de
la estancia de bienestar infantil
(guarderia)

Realiza un esh¡dio de inslitucíón.

Selecciona un niño y elabcra un estudio
c'omparativa en cuanto a su desartollo
físíco, motor, intetectt"lal, vsrbal, emocional
y social.

Realiza técnicas de somatometria y
valoración flsica,

PartÍcipa en las adividades y ruünas de [a
institución.

Elabora un ir¡forme de actividadm

Estudio de institución
deberá contener: Filosofia,
antecedentee hi$óricos.
organizaeiófi y
funcionamiento, población
que atiende, reqilisftos de
adrnisión, horario,
capacidad fisica instalada,
distribución de grupos por
edadm, disüibución de
áreás, actividades y
rlÉinas, p{og¡'afnas,
El eetudio deberá contener:
portada, introducción,
ohjetivos y describir
aspedos del demnollo
físirs, motsr, intelecfual,
verbal, ernscionat y sccial,
conclus¡ón y sugerencias
lnforme de actividades

COfulUNIDAD
Describir los elementos
que intervienen e* la
nutrición del ¡íño sano é
incrementar Ia
disposición para generar
acciones de ate*ción
prÍmafia y promoción de
la salud en la eomuntdad,
re*peiando la cultura de
los individuos, familia y
comunidad

Dinárnica familiary programas de
promoción a la salud infarrtil en la

cornunidad

ld+ntificar sistry:as de comunicación
intrafami[iar, relaciones famiüar+s;
costun¡bres y hábitos en la família;
ac-títudee paternas hacia lm hijos y
sistemffi de dísciplina y realiza acdones de
enfermería.

ldentifica Froblemátíca y realiza acciones
de sa[ud relacionadas con: Fediculosis,
Higiene personal, $slud Bucal, Agudeza
Audiüva, Agudeza Msual, Prevención de
accidentes, Defedos posturales, Vigi{ancia
nutricional, Como actuar en caso de
desastres"

Elabora infonne de actividades.

lnforme de adividades
en un mfnimo da 5
cuartillas:
Portada, lntrsducción:
concepto y objefivüs
lnf+rme nenativo y
nr.¡mérico de acciones de
enfer¡'nería acordes al
cumplim(ento de objetivos,
conclus¡one$ y
sugerencias.
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VINCULACION OBJETIVOS CONTENIDO$ ACCTONES RESULTADOS

t$8sTE

FI,SSPITAL CIUL
DE LÜS SSN

Establecer diagnGfÍem
de enfermerla de las
necesidades del paciente
pediátríco así csmo la
atención hol'nstica a
través del proceso de
enfermerfa, hasado en el
mÉtodo cientÍfico,
desanolfendo de forna
progreslva la habilidad
para la ejecución de los
procedimientos y
técnicas emdeados en
la *ención del pacierÉe
pediátrÍco hospitalizado.

Recepción del paciente
Parámetrm vitales
Manifestaclonm clínicas
del enieryno
Cuidadss mediatos e
inmediatos al recién
nacido
Cufdados pre, trans y
posquirúrgicos
Cuidadm al paciente
politraumatizado
Administración de
medcarnentos y
hemoderivados
Reanirnacién
cardiopulmonar
Oxigenoterapia y
fisioterapia pulmonar
Fracedinnientcs pare el
diagnostico de laboratorio y
gahinete
Venopunción
Baiance hidroelectrolífi co
Cuidados en sondas Lovin,
Foley, Nelaton, y drenes.
t¡-¡raciones
Técní cas de alirnentación
Técnicas de aislami ento
Técnica de inmo¿ílieacidn
Manejo de equipo
elet*romédico: incubadora,
oüna de calor radiante,

Participa en la recepción y egreso de gac*+ntes
Capta valora, contrülá e inúerpreta parámeti'os
vitafes
Registra obse¡vaciones en la hoja +specíftca
Obserua interprda y valora las manifestaciones
clínicas, psicolfuicas y fisiopatol@cas del
paciente pedlátrico.
Proporciona cuidados rnedatoe e inmer$alos del

Fariicipación en la atención de enfermerfa en el
pre, trans y po$ qu¡rúrgico
Fropordona mcn¡ifizacién actíva y pasiva del
paciente.
Proporci+na atención al paoiente
politrar,imaüzadc.
Participa en la preparadón, adrninistraciórq
dosificación de medicamentos,
Ohs+rua fas respuestas orgánicas de los
medlcamÉnto's especlficcs de cada entidad
nosológica.
Farticipa en la administración de he¡¡sderivadoÉ.
Cornbina con precisión las diferentes solucíones
parenterales para el tratamiento.
Participa con el equipo muftÍdisciSnario en [a
reanimación cardiopulmonar
Proporciona cuidados de enfennería a pacientes
con intubación endotraqueal o traquemtornía.
Frepara ef equipo y aplica las técnicas indicadas
en las aspiraciones de secreciones.
Aplica terapias respiratorias, oxigenoterapia,
ejerci ci os respiraiori os, d renaj es pmtural es, puño
percus¡ón toráeica, la¡ados bronquiales,
nebufieacion+s.

Listas de cobjo

EI prowde
enfermeria
deberá conter¡en
inkoducción, objetivos,
guia de valoración,
resumen de valoracbn,
razonamiento
diagnostico, plan de
cuidados, evaluación,
conclusi'4n,

lnforme narrdivo y
numéricc de la
pnactlca profesional 1 I
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Participa en los procedimientos para
díagnostico de laboratorio y gabineto
lnfegra et equipo y patticipa en los procedimientos
de pundón veilosa, h¡nbar lorácica, ahdor$ nal.
Realiza c¡ntrol y batances de lfquidos, regüsffa las
observadones en la hoja especlfica.
Golabra en la ¡nstal€ción y uridados d¿ sondas
nasgetricas, de eliminación vesical e ifimtinaly
drenes.
Realiza curaciones
lrfegra el equipo y realíza técflicas de
alimerdación
Realiza la diferentes técnicas de aistramiento
A$ica correciarnente técnica.s de inmo¡¡ifizac{ón
Maneja equipo electrornédico en la atenc¡ón al
paciente pediátrico: incubadora, cuna de calor
radiant+, lár,npara fototerapia, bon¡ba de infusién,
monitor, verulilador volumétrico, nebulizadores,
etc, y da tm cuidsdos de mantenimiento y
posterÉores a su uso.
$elecciona r¡n niño para la elaboración dd
proc€o enfennero, aplica gufa de valcración,
razonamiento diagnffico, dÍagnósdico de
enferrnerÍa, plan de cuidados, ejecueión y
evaluación,

de infusión, monitor,
ventiiador volumétrico,
nebuli¡adores,

r Frcceso enfennero
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