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VINCULACICN OBJETIVOS CONTENIDOS ACCIOh¡FS RE$ULTADOS

tss$TE

HÜ$PITAL
CIVIL

DE LOS SSN

General. Apllcar los
conocirnientos teóric* y
rnetodológÍco$ en el
cuidado de las pacientes
oil el campo de la
Ohstetricia y Ginecología
que [es permÉta adquÍrlr
confianza, habilÍdad y
desteza en las diferentes
accions de +nfermerfa
durante el ernbarazo.
pÉrto y puerpedo
fisiológico, asl con¡o [as
conespondientes a las
sitr:aciones de embarazc
y parto d+ alto riesgo-

Específicos

F*laborar diagnóstiee
de enfeffilería y realiza
fas ocSoraciones
c-omplementarias duranfe
eltrabajo de parto

ts Detec{ar e indiear }a
condusta a segufr en las
situaeiones de ernbarazo
y psrto de alto riesgo

Enferm€rla obstétficá
¡ Anatomía y fisiologla de

la reproducción
- Anatomía y fisiologla del

aparato genital femenino
. lnfervención de

eniermería en los
c¿mh¡ios físlcos Y
psiiolfuicosde la
gestación

- Ovogéneis
- Fecurdación, Nidación e
lmplantación
- Evolución det ernbrión y
feto
- Formación del ernbrión
r Anatonnfa yfisiolagla del

feto a térm4no
- Aparato circslatodo
- Sisteilra respiratorio
- Aparato dige$ivo
-Aparato urinario
- Glándulas endocrinas
- Sistema neuror¡l uscuf ar
- Circr¡iaciónfdal
- Sistema rnuscular
r Placenta y anexos
e Anatornía y tsialogía

mat+rna en e[ e¡nbamzo
n Pelvis ósea obstétrica

Laüss

-Valorar ei proceso y la evolucion del tabajo d+ parto
rnediant+ la +faboración de partogramm, aplicandc
procedmi+nte de expforacién, +ritedos clínicos y
fi$oi@icos.
*Mgilarán la ftecuencia , r+gularidad, duradón e
intensidad de las contracctones uterinas
-Apficar técnica de tltero inhi[*ción, inducción o
corducciún del trebajode parto en casoe prmcdtos
-Adrninistrarán la medicación Flah'tual
Realizarán los ejercirios de re+piración conjuntamente
con la usuaria obstétriea
-Esta$ecerán las diferencias del lfquido anrniótico (
caniidad, olor, color)
-Realizarán tactce vaginalw, pelvimefría, maniobras de
Leopold
-Realirar Ía atención del parto segln la técnica y witelio
ctrfnico
-Frepararán sala de partos e instrumental
-$uturarán la efl$siotomía
-Colaborará en la atencíón del neonato de alto riesgo
-Realizará revisión de ca¡idad efl ca$s necesario y
valorar involución uterina
lnstrumentará efl casos de cesáre+, pa¡a
comfl ementar sr¡ formación obstét¡ica
Urgencias Obstétrirc Ginemlégieas
-Vigilancta de prirner crden de las csntráÉciones

uterinas { intensidad y duración )

-Controf de constantes idenüficaclón de pre-para

Historia clfnica de

una paciente
Obstétrica

Proceso de
enferm+ría a una
paciente
ob$éfiica

lnfcrme numério
yneffatÍvo de le
práctica
profesianal !



F Dagnosticar el
comienzo del irabajo de
parto e Ídentlfrca las
diferentes feses del parto.

F Conocer el mecanisrn+
y fundaraentar la
dirección y eonducta
durante el parfo, detectar
las posfbles
complicacionm y prestar
asiSencia en un paÉ+
normal.

Relacionet feto
maternas
Asistencia prenatal
ClaEiflcación de niveles
de desgo: baJo, n'ledio,
alto, muy alta
Cansulta obotátrica
Expforación
Maniokas de Le*pold
Auecultación de la FCF
Estudio de Ia bonffaccién
ufedna
Mecanisnno del parto

Puerperio Fisi*lfuioo
Emba¡azo patológíco
Hípererneeis grevldim
Hemonagias
Embarazo múlüple

Toxemia gravldica
Párt0 prérflafuro
Pslihidramníos y

cllgohidramnioe
Ernbarazo de alto riesgo
Diagntutico de
ernbarazo y diagnódicoe
de enfennería
Valoración prenatal por
enfern¡erfa
Enfermerla en la
nutrición rnaiema
lnteruención de
enfermería en ernbarazo
de riesg¡o
lnteruencién de
enferrnerfa en lcs
prsrcsos y etapas de!

Frto y el nacimiento
Valoración de enfermería
intraparto
Acciones de enfermerla
en la analgesia y
anestesia matema
Inrtervenciones de
enfenrerfa en el parto de
att+ riesgo

eclampsia ( tenslón arteria[ ]
-Vigílancfa y diferenciación de hemorragias, tcmendo en

ct*enta cantídad, coágulos Y color
-Vigifancia del tÍrquido arnniético cantidad y color
-Auscultacién de FCF y ritmo normal
-vigilancía estrecha del estedo general
Gbstetrieia de alto riesgo
-Mgitará [as cofitracciones *terinas
-Mgilará lossignos y síntomas de pr+eclampsia,
eclampsia y RPM
-Mgiterá caracterfsticas d+l I lqui do amniótico
-AuscuF¡ará la FGF y dtmo nornal
-Realizará úac"toc vaginala$
-ParÉicipará en peivinretrias
-Realizará fas mani+bras de Leopold
-Otorgará cuidadss de enfermería pre y po$
amnioo+oPla
-Participará en ecografías
-Participará en amrúocentesis
-Acwnpañará a fa usuaria a FX
-Tondrá conocimientos sabrre protocolos de atención en:
tüaHes gesfes¡onal, cardiopatlas, neuropaflas
Pre-eclaffipsia.
ObsetrÍcia puerperio y cesárcas
-Mgilancia y control de téeniqas y cutdadoe espeeíficos
en: uterc { masaje ),vejiga
-Mgilar estado de +onciencia
-Estado mental i pstcos¡s puerperal )
-Cuidados de enfennería en episiorrafi*s y detri+cencias
-Cuidados de las mamas ( Masütis y gti+tas )
-ldenüfcadón de signos de pre-eclampsía
-Valoración de la pérdida hemáüca
-Miembros inferíores ( eshsis tromboernMliea
*Vlgilancia y control de líquidos
-Contrcl de sondas y cateteres
-Mgilancía de herídas y drenaies
-Preparación frsica y psicológica de la paciente para:
ecograflas, RX, técnicas quirúrgicas: vía aMorninal, vfa
vaginal
-Protocolo y regist¡os propios del área: pre-eclampsia y
diabetes
Ginecología
-Vigílancia de las usuarias con distintas patologías
gi necológicas: mism as, anexitis, endometriosis..
abscesos { Bartolinitis }, carcinomas, quistes, ectopías,



lnteruención cle
enferrner[a en los
procedire{entos
perinatales
Accionee de enfermerla
en el puerperio

rn olas, esteri lización fernen ina
-Reatización y colaboración en técnicas de su

competencia : ecografía, histerosatpingografra"
citologías,legrados
-Realizar [a valoracién clínica a traves del ¡nterrogatürio
y exploración cfínica para identificar sintümas
característi,cos del puerperio o complicaciones
obstétricas
Enfennerla rnatemo lnfanfil{ EM¡I
-Recíblr a la usuaria y realizar exploración la valoración
prenatal a travÉs de: anamnesis
-Valorar el estado de salud { historia clínica,

lab*ratoriales. estudios de gahinete ]
-Realizar expioración
-Con hase en la guÍa de evaluación de riesgo, detectar
alteraciones que complíquen el eventc obstétrico
-Proporcionar atención integral opartuna para dismlnulr
las condiciones de riesgo detectadas o sus efectos en la

madre o el niño
-Aplicar téanicas y procedimientos específicos de

enfermerí* en la atención de la usuaria obstétríca de
bajo y alto riesgo
-Participar en los procedimientos diagnósticos y
terepéuticos del servicio { amnfoscopía,
cardictocegrafía, Doppler etcJ
Admis!ón
-Fartici'par en !a necepción y prepanación físíca de la
paciente
-Hacer [e valoración de la mujer a través de:
-ln spección general inmediats de las condiciones
clínicas
-Realizar interrogetorio y exploracién frsica
-Detectar datss de riesgo intrapartq siguiendo el

i nstrurnento de val oración
-Aplicar procedÍmientos de atención integral
-Dar indisaciones a ia paclente que egresa, así como en
caso de ¡hternarniento
-Solicttar al especialista asesoría para determinar

ü}IIVEISIBAfl ÁUIüNSffi*
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criterlos diagnósticos V cond*cta obstétr¡
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VII{#ULACION OBJETIVOS TONTENIDOS ACCIONES RESUTTADOS

ISSSTE

HOSPITAL
CIVIL

DE LOS S$N

Genera&es
r Gapadtar a loe

estudiantes para
desanollarse en
edividades
asisfenciales, docentes
y de inveSigaeÍón
cumo especialis'tae en
Necnatología en les
áreas clinica, docer¿te,
irwedigac{ón y de
biu#ica gara b¡indar
alta nalidad de at+ncíún
al ser hurnano desde
su gestacién hada el

Frimer rnes de v[da,
intqréndolo corns un
ser vallmo y saludabl+
al entorno de la madre
y la familia.

r Garantizar a
esfudianies de
espec{alidad
enfennerfa
obstetdcia
neonatología, ufla
experiencia profesional
supervisada, para
otorger un anidado de
enfermeÉa de cslidad,
libre de riesgas, Y

lm
la

de
GN

NeonatoliogÍa
r R*puestas feioiógicas dd neonaio

al r¡acimiento

* Valeración de enfennería del leclén
nacido

r Recién nacido normal

r Nutrición del recién nacido
r Recién nacido de rieego
' Idenüficacién del rmíén nacido de

r¡esgo
- C¡asif+ación dd reoién nacido

- Recié¡ naeldo pequeffo para su edad
gestacional ( PFG )

- Recién nac[do adecuado a su edad
gestacional i AEG )

- Recién nacido grande rya su edad
gestacional ( CEG )

- Rect-én nacido prematuro{ Pr }
- Recién naedo de término ( T )
- Recién nacido postérmino ( Po )
- Factores que contuibuYen al CIR {

crecimiento inkauterino retardado )
- Patrones del CtR
- Compficaciones del reeién nacÍdo

PEG
- Complicaciones def recién nacido

GEG
- Cornplicadsnes dd recién nacido de

macfe diabética ( HMD )
- Tratamiento clinico
- Vaiomción y diagnóslico de

enfermería
- Planes de erÉermeria y ejecuctórt

lngresolreeepcíón del neonáts
c Valaración física
r Acciones de enferffierfa a} ingreso dei

niño a la unidad de cuidados crÍtícos
neonatales

r intervenciones de s¡femaerla en la
valorac+ón del cuídado del neonato

r lntervenciones de erfermerÍa en la
atención ínicial en emergencia Y
estabilización dd recién nacido

¡ Cuidados de enfen:ner{a a! recién
nacr?o menor de 1O0o gramos

o Atención inm+diata de enfermerla al
recién nacido

r lnteruencl+nes de enfermerfa en las
apneas del recién nacido

r lntervencisnes de enfermería en la
alimer¡tación del recíén nacido pre
tenflinc

c lnterueneiones de enfermería en los
procedinnienfos de acceso vascular

r Val*ración de enf+rmerla del paciente
neonatal en estado crllico

¡ Valoración de enfer*nerla dei dolor en
neonatología

r Accisnes de enfermería en la
adminlstración de rnedicamentss al
necnato

Historias dínicas
de neenatos

Proce*o de
enfennería a
neonatos

Infcrme nr¡mérico
y nerrativa de fa
práctica
profesíonal tl



¡ h¡fovílización y coürcaciún en disüntes
posíciones

¡ Arreglo de carna, cuna, incubdota
o l-íigiene del paciente y sus eflseres
c Control de consiantesvitalee:F0, FR,

TA
r Ccntrol de parámetros respiratorios
r Oxigenoterapia mediante:,É'filbu,

vent!lador mecánico"

' Aspiración de secreciones: naso
fadngeas, endotraqueales

. Llfilización de aeroeoies.
c Fisioterapia respÍratoria
c FototeraFÉa.
r Canalizacténumt$lical:Colaboración
r Reanímaciónmrdiopul¡'nonar:

Cofabarac{én
r Alimertación: sral, entera¡ y Frerrteral
r Admínistradón de rnedicarnentos por

disüntas vfas; lM, tV, ord,
inhalateria, topica, ur,nbilical, redal,

subcutanea,,.
r Realización de balance hidro*

electrolftico
r Canallzación y percusión venosa.
r Manejo de bombas de perfusion.
e Cura de heridas.
Vendajes e inmovilizaciones.. Aplicac{ón de calon incubadora, foco
de calor, cuna térmica.. Ulilización de me$das de aisfamiento
. Utilización de técn[cas de relajación-. bctrac-cíón de sangre: venosa,
arterialy capilar para las di$intes
determinacionee.

" Recogida de +dna para: medlción,
análisis (culiiuos y otras
d+terminaciones). Re'coglda de heces para: cuitivo,
sustancias reductoras, enzimas...

" Punción lumbar Coiaboración, torna
de muestra de LGR.

" Recocida de muestra para frotis.

Evaluación
Complicacianes dd recién naado
poemaduro
Tratamiento clínico
ValoraciÉn y diagnóslicc de
enfermerf a
Planes de enfermeria y ejecuciÉn

Evaluación
Recién nacido prematuro
Alteración de taÍsiologla cardiace y
respirataila
Alteraciones de la termoffegulación
AltEracíón de ta fisiologla digestiva
Alteraciones de la fsiologfa renal
Yaloración y diagnoslico de
enfermerf a
Planes de enfermeria y ejecución
Evaluación
Compllcaciones dd recién naqdo
prernaturo
Apnm
Co ndqcto arterioso persistente
$índrome de dlf¡cultad respiratoria
Hemorragias
AnerniaHi perbilirrubinernla
Hipocaicemia
$epeÍs
Valaración y diagnostico de
enferme{a
Planes de enfermerfa y ejecución
Evaiuaeión
Cardicpatías congénitas en el
período neongtal tsnprano
Recién nacido de elto tiesgo
Recién nacido con asfixia
Factores de riesgo que predisponen
la asfixia
Tratamiento clínico
Valoración y diagnóslico de
enf€rmería
Planes de enfermería y ejecución
Taquipnea trafisitorle del recién
nacido
Traiamiento ciínico
Valoracién y diagnoetlco de
enfermería
Planm de errfe,-¡'nerfa y ejecución
Evaluac[ón

enfocado a Ia atención
y cuidado integral d+l
t$nomio rnadre-hijo.

Éspecfficos
r Articufar los

conoeimientos teórico-
rndodológic+s
adquiridos, con e!
ejercido de una
activided profesional
come especialietm en
el campo de la
n+onatologfa, pare
desanolla!' habúlidades
y destrezas en el
otorgami+nto de
cuidados integrales al
neonato.

r Dsarrollar un
pensamiento flexlble y
la pÉdica de ac{itudes
autocrítícas con la
intención de regular la
autoevaluadón 6sn
honradez y justicia,
que tienda a dismínuir
las debilidades y
potenci ar las fortalezas

c Realizar técnicas y
procedirnientos propias
del neonato F¡a
proporcionar atención
integral a las diferentes
patologías

r Apltcar correctamente
los princíprics bioéticos
en la atención hu-
nranizada del n+onato.

r Reatizar ün exafnen
físico completo y
sistemáüco de acr.¡erdo
a las condiciones del
neonato.



' tr.tJ.t r.. Exploraciones radiológ¡cas:
Colaboración. Recoger infonnaciófl
cornpleta de dif+rente fue*tes: paciente,
fanrilia, equipo, soke las necesidadee de
suldado del padente y el grado de
desanollo.

u¡¡ryf Rst 0a0 Aür0¡{$É.4
0t ilAYnfilI

E:canguinetrano{usiÉn
Valorae¡.or¡ y diagnmtico de
enfsms4a
Flanes de enfermería y ejecución
Evaluación
Recién nacido con Policitemia
T¡etamiesta clfnico
Recién naddo con $epticernia
Valoración y dagnóstico de
enfermela
Planes de enfermeria y ejecución
Evaluacién

lnfectologfa NeonaÉd
RPM y anti bíoücoierapia
[ ftfecci oiles especff cas
f nfecciones i nespectf cas

,W,
d{w

FFi]MEfiIIi
SUBDIAECCION
DE POSGRADO E
INVESTIGACION


