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1.  DATOS DE IDENTIFICACIÓN DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 
 
NOMBRE Y CLAVE DE LA UNIDAD DE APREDENDIZAJE 

Fisiología y manejo de productos hortícolas poscosecha 

 
FECHA DE ELABORACIÓN 

Enero 2007 

 
FECHA DE ACTUALIZACIÓN 

Enero 2009 

 

2. PRESENTACIÓN  

Un término aplicable a cualquier órgano vegetal lo constituye el de madurez hortícola, 

el cual se define como aquel estado de desarrollo de una planta o parte de ella que 

posee los requisitos necesarios para ser utilizado por el consumidor para un propósito 

particular. De acuerdo con esta definición, un producto vegetal dado puede estar 

hortícolamente maduro en cualquier estado de desarrollo, así por ejemplo los 

germinados o plántulas están hortícolamente maduras en los estados tempranos del 

desarrollo, mientras que otros órganos de la planta como las flores, hojas, y 

tubérculos, se encuentran en los estados intermedios del desarrollo, y , las semillas y 

nueces en los últimos estados del desarrollo. 

Para algunos productos vegetales, la madurez hortícola se alcanza en más de un 
estado de desarrollo, dependiendo del uso o destino deseado, así por ejemplo, en la 
calabacita zuchini el producto con madurez hortícola puede ser la flor completamente 
abierta, el fruto joven o el fruto completamente desarrollado. 
 
La unidad de aprendizaje Fisiología y manejo de productos hortícolas poscosecha 
aporta al estudiante un total de 6 créditos para su formación. 

 
 
3. OBJETIVO(S)  

Al término de la unidad de aprendizaje el estudiante será capaz de: 
 
Comprender las bases fisiológicas de los cambios y mecanismos fundamentales que 
ocurren en un organismo separado de la planta durante su manejo y almacenamiento 
poscosecha. 
 
Comprender y aplicar las tecnologías para una adecuada cosecha, manejo, 
almacenamiento y comercialización de frutas. 



4. RELACIÓN CON EL PERFIL DE EGRESO 

Aplicación de  los conocimientos adquiridos en el área de las Ciencias Biológicas  

Agropecuarias. 

5. CONTENIDOS 

1. Clasificación y definición del estado fisiológico. 
2. Cambios bioquímicos y fisiológicos durante el periodo poscosecha  
3. Fisiología poscosecha básica (respiración, alteración hormonal, transpiración) 
4. Influencia de los factores poscosecha durante el almacenamiento( modificación de 
la atmosfera, temperatura, presión de vapor de agua y movimiento del agua humedad 
relativa en vegetales) 
5. Enfermedades poscosecha y daños (por hongos y/ o bacterias y daños por frio y 
mecánicos por manejo) 
6. Cambios en la calidad poscosecha en vegetales (componentes nutricionales, 
calidad sensorial) 
7. Fisiología poscosecha de productos de la región (mango, plátano, aguacate, limón 
jícama, chile, ave de paraíso y crisantemo) 
8. Sistema de cosecha, manejo,  transporte en campo y el empaque  
9. Empacado, embalaje y transporte a los centros de consumo. 

 
 

6. ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y DE APRENDIZAJE  

 Estrategia didáctica 
El docente otorgara al estudiante el programa de la unidad de aprendizaje y juntos 
llegaran a acuerdos, posteriormente le proporcionara bibliografía para que el 
estudiante consulte las fuentes y se enriquezca de información. Pedirá al estudiante 
que realice exposiciones, trabajos de campo, examen escrito y practico durante el 
semestre. El estudiante realizara lecturas científicas y se discutirán en el aula. 
 
Estrategias de aprendizaje: 
Exposiciones por unidades se realizara por equipo y cada estudiante entregara un 
reporte de lectura sobre el tema visto. 
Practicas de campo, el estudiante asistirá al campo de estudio donde cada uno trata 
las enfermedades que sufre 
Examen práctico y escrito donde el estudiante demuestre lo que ha aprendido. 
Elaboración de anteproyecto. 

 

7. PROCEDIMIENTOS PARA LA EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE 

Disposición y cumplimiento a la actividad docente durante el proceso de enseñanza- 
aprendizaje (asistencia, participación, cumplimiento y presentación de tareas y 
reportes de prácticas. 
Exposición, análisis y discusión de artículos científicos relacionados con cada uno de 
los temas expuestos en el curso. 
Evaluación escrita 
Elaboración de anteproyecto 
 

8. CRITERIOS DE  ACREDITACIÓN Y CALIFICACIÓN 

Criterios de Acreditación 

Obtener una calificación mínima aprobatoria de 80 en una escala del 0 al 100 



Criterios de Calificación 

Participación en clases…………………………………………………20% 

Exposiciones…………………………………………………………….15% 

Evaluación escrita……………………………………………………….30% 

Proyecto final…………………………………………………………….35% 
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10. PERFIL PROFESIOGRÁFICO 

Para la impartición de la unidad de aprendizaje se requiere que el personal posea 

experiencia docente con estudios mínimos de maestrías, preferentemente con grado 

de doctor en áreas afines a la disciplina. 

 

 

 


