
 

 

 

PLAN DE ESTUDIO DEL PROFESIONAL ASOCIADO EN PUERICULTURA DE LA UAN 

 

 

1. Área de formación básica 

 

 

  Créditos    % 

Área de formación de habilidades 
básicas 

 
30 

 
15% 

Área de formación de habilidades 
básicas 

 
121 

 
 
 
75% 
 
 

Área de formación optativa 
 

 
20 

 
Prácticas  Profesionales 

 
12 

 
Servicio Social 

 
15 

10% 

 
Totales  

 
198 

 
100% 

Unidades de aprendizaje  
 

Clave Créditos 

Lenguaje y comunicación    
PAPR-300 

5 

Mundo natural y social    
PAPR-301 

5 

Apreciación y expresión artística   
PAPR-302 

5 

Pensamiento matemático   
PAPR-303 

5 

Desarrollo físico y salud    
PAPR-304 

5 

Desarrollo personal y social   
PAPR-305 

5 

 
TOTAL 

 30 



 

2. Área de formación disciplinar 

 
UNIDAD DE APRENDIZAJE 

 
CLAVE 

 
CREDITOS 

 
Introducción a la Puericultura 

 
PAPR-306 

 
4 

 
Historia de la educación inicial y preescolar 

 
PAPR-307 

 
4 

 
Herramientas lúdicas  

 
PAPR-308 

 
4 

 
Desarrollo de la primera infancia  

 
PAPR-309 

 
4 

 
Higiene y seguridad para el trabajo  

 
PAPR-310 

 
4 

 
Puericultura prenatal  

 
PAPR-311 

 
5 

 
Contexto de la educación inicial y preescolar en 
México  

 
PAPR-312 

 
4 

 
Ritmos, cantos y juegos  

 
PAPR-313 

 
4 

 
Psicología del aprendizaje infantil   

 
PAPR-314 

 
4 

 
Nutrición infantil  

 
PAPR-315 

 
4 

 
Puericultura preventiva  

 
PAPR-316 

 
5 

 
Planeación pedagógica  

 
PAPR-317 

 
4 

 
Literatura y teatro infantil  

 
PAPR-318 

 
4 

 
Estimulación temprana  

 
PAPR-319 

 
4 

 
Patología de la edad infantil y protocolo de 
actuación  

 
PAPR-320 

 
4 

 
Seminario de puericultura 

 
 
PAPR-321 

 
 
5 

Diseño de materiales y recursos para la 
intervención pedagógica 

 
PAPR-322 

 
4 

 
Artes plásticas para el aprendizaje infantil 

 
PAPR-323 

 
4 

   



 

 

SERVICIO SOCIAL 

 

PRÁCTICAS PROFESIONALES 

 

 
Educación especial  

PAPR-324 5 

 
Primeros auxilios  

 
PAPR-325 

 
4 

 
Cultura laboral e inteligencia profesional  

 
 
PAPR-327 

 
4 

 
Expresión corporal y aprendizaje infantil 

 
PAPR-328 

 
4 

 
 Integración educativa  

 
PAPR-329 

 
5 

 
Situaciones de riesgo y contingencia  

 
PAPR-330 

 
4 

 
Seminario  de planeación pedagógica  

 
PAPR-332 

 
5 

 
Herramientas creativas aplicadas en la docencia  

 
PAPR-333 

 
5 

 
Seminario  en educación especial  

 
PAPR-334 

 
5 

 
Alteraciones de la conducta en la primera infancia  

 
PAPR-335 

 
5 

 
TOTAL 

  
121 

UNIDAD DE APRENDIZAJE CLAVE CREDITOS 

 
Servicio social 

 
PAPR-336 

 
15 

UNIDAD DE APRENDIZAJE CLAVE CREDITOS 

 
Prácticas en Lactantes 

PAPR-336 6 

 
Prácticas en Maternal 

PAPR-331 6 

 
TOTAL 

  
12 


